
 

4月 ９日、２３日 10月 ８日、２２日 

５月 ７日、２１日 11 月 ５日、１９日 

６月 ４日、１８日 12月 １０日、２４日 

７月 ９日、２３日 1 月 ７日、２１日 

８月 ６日、２０日 2月 ４日、１８日 

９月 １０日、24日 ３月 ４日、１８日 

四街道市地域包括支援センター 
〒284-0003  四街道市鹿渡無番地 総合福祉センター分館 

☎ ０４３－４２０－６０７０  

 

 

 

 

 

  

 

のサービスは
どうやって使うの？ 

があるの？
料金はどのくらい  
かかるの？ 

で先々の
生活が不安だなぁ 

が難しく
なってきた・・・ 

について知りたい。
家族が認知症になったら
どうすればいい？ 

きた。
元気でいるには何
をしたらいい？ 

専門の相談員がシニア世代の困りごとに応じます。 

お気軽にご相談ください。 

 
開 催 日 場 所 

四街道北中学校地区社会福祉協議会 
地域交流センター 
〒284-0027 四街道市栗山977 

（房の駅すぐそば） 

第２、第４週の火曜日 

１０：３０～１２：００ 

 


