
四街道市在宅医療・介護連携支援センター

【市民公開講座】

介護が必要になっても
自宅で過ごすために

～ケアマネジャーと一緒に学ぼう～

《日時》 2024年12月13日（金）14:00～15:30
《場所》 四街道市文化センター 301・302

対象 市内在住・在勤の方。 ＊受講費無料
定員 40名 要予約
持ち物 筆記用具・寒暖対策できるもの。

マスク着用での参加を推奨します。
その他 感染症拡大での中止や会場変更等があった場合は、

申し込み時にいただいたお電話番号にご連絡いたします。
同様のご案内を市政だよりにも掲載しております。

申し込み期間
11月15日~12月6日

お申込み・お問合せ

在宅医療・介護連携支援センターまで ☎420-8139

講師： あゆむケアプランサポート
主任介護支援専門員 小林朋子
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