
ワークショップ・パネル展示・
チーバくんグッズがもらえるクイズスタンプラリーなど盛りだくさん！
ワークショップ・パネル展示・
チーバくんグッズがもらえるクイズスタンプラリーなど盛りだくさん！
ワークショップ・パネル展示・
チーバくんグッズがもらえるクイズスタンプラリーなど盛りだくさん！
ワークショップ・パネル展示・
チーバくんグッズがもらえるクイズスタンプラリーなど盛りだくさん！

千葉県男女共同参画県民フェスタ企画運営委員会 /千葉県男女共同参画センター

　千葉県男女共同参画センターでは、「千葉県男女共同参画県民フェ
スタ」を開催します。
　講演や各種ワークショップ、パネル展示、クイズスタンプラリーなど、
楽しみながら男女共同参画について学べます。
　チーバくんのステージショーも開催！
　新春の１日を、ぜひご家族やお友だち同士で参加して、男女共同
参画について考えてみませんか。 千葉県マスコットキャラクター

チーバくん

1月13日（月・祝）
10：00 ～ 15：30 

令和7年

講演講演講演講演
キッチンからはじまる家族の絆
 ～“おいしい”よりも大切なこと～
３児の父親でもあるコウケンテツさんに、
夫婦の家事・育児分担（家事シェア）や、
食を通しての家族の絆などについて講演し
ていただきます。

お申し込み方法は裏面をご覧ください ➡

講 師 コウケンテツさん（料理研究家）
時 間 １０：００～１１：３０（９：3０開場）

申込期限 １２月１３日（金）

会 場 ２Ｆホール 定 員 ３００名

※申し込み多数の場合は抽選となります。

＠千葉市
生涯学習

センター

参加費
無料

千葉県男女共同参画

県民フェスタ



千葉県男女共同参画センター

会場案内

お問い合わせ先

千葉市生涯学習センター
（千葉市中央区弁天 3丁目 7番 7号）
【電車】
 ・JR 千葉駅「中央改札」を降りて、「千葉公園口」から徒歩 8分
 ・JR 千葉駅「西改札」を降りて、「北口」から徒歩10 分
 ・千葉モノレール「千葉公園駅」から徒歩 5分

託児・講演の手話通訳のお申し込み
※託児は下記の時間帯で行います。
　①9:30～12:00　②13:00～15:30
　対象：いずれも1歳から就学前まで
　締切：1２月１３日（金）まで
　受入可能人数に達し次第締切り

講演のお申し込み　※下記①②の内、どちらかをお選びください。
①右の二次元コードを読み取りいただくか、ホームぺージから申込フォームへお進みください。
②往復はがき（170円）に代表者の郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、同伴者（１名まで）の
　氏名（フリガナ）、返信用宛先、託児・講演の手話通訳をご希望の方はその旨を書いて、チラシ下部の
　お問い合わせ先までご郵送ください。
申し込み期間：１１月６日（水）から１２月１３日（金）まで（郵送の場合、当日消印有効）
※申し込み多数の場合は抽選となります。

イベントの詳細は
千葉県男女共同参画センター
公式HPをご覧ください。

「名ばかりイクメン」退場
(パパの育児休業支援センター)

父親の「取るだけ育休」の解消について一緒
に考えてみませんか？ママひとりで頑張ら
ないで！でもどう目指す？パパとの「共育て」

誰ひとり取り残さない
安全・安心な避難所とは？
(流山防災まちづくりプロジェクト)

ミニ講演「命と暮らしを守る避難所」・
段ボールベッドの組立体験
「避難所運営ハンドブックをプレゼント」

親子で学ぼう
～楽しい防災ワークショップ～
(NPO法人パートナーシップながれやま)

ふらっと！しゃべり場
〈出張版〉

（千葉県男女共同参画地域推進員（東葛飾地域））

ふらっと寄れてFLATに、ジェンダーや
生き方をテーマに語る「しゃべり場」です。

＼声はチカラ／
朗読舞台ワークショップ

(市民劇団オンリーワン)

DV被害者手記をもとにした台本【朗読
舞台】「ひまわり～ DV をのりこえて」
を読み、自分の気づきを声にしよう。

A Ｂ

Ｄ Ｅ

ワワ ーー クク シシ ョョ ッッ ププ

①11:45～12:45（ワークショップ） １時間 /回
②12:45～13:15（個別相談会）

①11:45～13:15
②14:00～15:30
　１時間 30分 /回

①11:45～13:05　②14:05～15:25
　１時間 20分 /回

これって私だけ？
こころのモヤモヤありますか？
(千葉県男女共同参画地域推進員（千葉・葛南地域）)

日常のあたり前から感じるジェンダー
ギャップを紙に書いて共有しましょう。

Ｆ

11:30～ 15:30
常時開催　5分／回

可愛い防災ホイッスルの制作や、親子
防災検定を実施します。

12:00～ 15:30
常時開催　20分／回①12:30～13:00　②13:30～14:00

③14:30～15:00　30分 /回

【TEL】043-420-8411　【FAX】043-420-8581
【Mail】kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp
〒260-0001　千葉市中央区都町２-１-12
※休館日：月曜（月曜が祝日の場合は翌日）・年末年始

パネル展示
10：00～15：30 11：30～15：30

クイズスタンプラリークイズスタンプラリー
13：30～14：00
15：00～ グリーティング

チーバくんステージショーチーバくんステージショー

Ｃ

事前申込不要

千葉市中央図書館
生涯学習センター


